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Ausschreibung 

Trainer C-Lizenz 2026 
Die Konkurrenz unter den Sport- und Freizeitanbietern ist in den vergangenen Jahren gewachsen. 

Dies bekommen unsere Vereine vor allem in der Jugendarbeit zu spüren. Nur mit einem 

qualifizierten und abwechslungsreichen Training, können in der heutigen Zeit Kinder- und 

Jugendliche langfristig für den Tischtennissport begeistert werden. 

Die C-Trainer-Ausbildung des HTTV knüpft genau an diesem Punkt an. In Form eines modularen 

Kurssystems zu den Themenkomplexen „Technik, Taktik, Training und Anfänger“ mit 

abschließender Prüfung erlernen die Teilnehmenden das "Trainerhandwerk", von A wie 

Anfängermethodik bis Z wie Zielsetzungstraining. 

 

Voraussetzungen 

C-Trainer/in kann jede/r werden der/die 

 

• das 16. Lebensjahr vollendet hat, 

• Mitglied in einem Sportverein ist, 

• etwas Erfahrung in der Sportart Tischtennis besitzt 

• und vor allem Spaß daran hat, mit Kindern und Jugendlichen zu arbeiten! 

 

Für die Ausstellung der Trainer/-in C-Lizenz ist zudem der Nachweis einer gültigen Bescheinigung 

„Erste Hilfe“ erforderlich. Die einzelnen Lehrgangsabschnitte der Trainerausbildung (inklusive 

Prüfung) können jedoch unabhängig von dieser Bescheinigung absolviert werden. 

 

 

Aufbau der Trainerausbildung 

Zum Erlangen der C-Lizenz sind mindestens 120 Lehreinheiten (LE) nachzuweisen, die sich wie folgt 

zusammensetzen: 

1. „STARTTER“-Ausbildung (20 LE, Zertifikat nicht älter als 2 Jahre) 

2.  Modul „Technik“ (20 LE) 

3. Modul „Taktik“ (20 LE) 

4. Modul „Training“ (20 LE) 

5. Modul „Anfänger“ (20 LE) 

6. E-Learning (12 LE) 

7. Prüfung (8 LE) 

 

 

Inhaber einer bereits absolvierten STARTTER-Ausbildung können sich diese voll anrechnen lassen. 

Diese darf allerdings maximal 2 Jahre alt sein. Für alle anderen ist der Besuch der STARTTER-

Ausbildung im Januar (nur Frauen/Mädchen) und März 2026 Pflicht! 

Eine Anrechnung von bereits absolvierten Fortbildungen ist für die C-Lizenz-Ausbildung nach 

Absprache mit dem Lehrwart ggf. möglich. Mit der Ausbildungsleitung abgestimmte Fehlzeiten 

können durch Ersatzleistungen nach Rücksprache mit dem Lehrausschuss kompensiert werden.  
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Termine 

Ausbildungsmodul Datum Zeiten Ort LE 

STARTTER-Ausbildung NUR 

für Frauen/Mädchen 
10. / 11. Januar 2026 

Sa.:  09.30 - 17.30 Uhr 

So.:  09.30 - 17.00 Uhr 

1. Verbandssporthalle 

Sachsenweg  
20 

STARTTER-Ausbildung 
28. Februar und 01. 

März 2026 

Sa.:  09.30 - 17.30 Uhr 

So.:  09.30 - 17.00 Uhr 

1. Verbandssporthalle 

Sachsenweg  
20 

C-Lizenz-Ausbildung 

Modul „Technik“ 

30. / 31. Mai 2026 
Sa.:  09.30 - 17.30 Uhr 

So.:  09.30 - 17.00 Uhr 

Verbandssporthalle 

Sachsenweg 
20 

C-Lizenz-Ausbildung 

Modul „Taktik“ 

13. / 14. Juni 2026 
Sa.:  09.30 - 17.30 Uhr 

So.:  09.30 - 17.00 Uhr 

Verbandssporthalle 

Sachsenweg  
20 

C-Lizenz-Ausbildung 

Modul „Training“ 

27. / 28. Juli 2026 
Sa.:  09.30 - 17.30 Uhr 

So.:  09.30 - 17.00 Uhr 

Verbandssporthalle 

Sachsenweg 
20 

C-Lizenz-Ausbildung 

Modul „Anfänger“ 

10. / 11. Oktober 2026 
Sa.:  09.30 - 16.00 Uhr 

So.:  09.30 - 17.30 Uhr 

Sa. Online  

So. Sachsenweg 
20 

C-Lizenz-Ausbildung 

„E-Learning“ 

Mai bis November 2026  

Videoarbeit im 

Heimverein mit Hilfe 

der Online-Plattform 

des HTTV 

12 

C-Lizenz-Ausbildung 

Prüfung (Klausur und 

praktische Lehrprobe) 

15. November 2026 Sa.:  09.30 - 16.00 Uhr 
Verbandssporthalle 

Sachsenweg 
8 

STARTTER-Ausbildung 
12. und 13. Dezember 

2026 

Sa.:  09.30 - 17.30 Uhr 

So.:  09.30 - 17.00 Uhr 

Verbandssporthalle 

Sachsenweg 
20 

Anmeldung 

Unter Verwendung des Anmeldebogens, erhältlich im Downloadbereich von www.tt-maximus.de im 

Bereich Service / Lehrausschuss / Ausschreibungen an die: 

Geschäftsstelle des HTTV 

Schäferkampsallee 1; 20357 Hamburg 

Email: tischtennis.verband@hamburg.de 

Meldeschluss:   Donnerstag, der 14. Mai 2026, 18.00 Uhr!  

Bitte unbedingt beachten: Die Meldung verpflichtet zur Zahlung! 

 

Kosten (exklusive STARTTER-Ausbildung) 

Teilnehmer aus Vereinen, die dem HTTV angehören: 300 € 

Teilnehmer aus anderen Landesverbänden:  500 € 

 

 

Matthias Geisler – Lehrwart  




