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HTTV Lehrausschuss STARTTER 2026 / Kurs-Nr. 235 

 

 

   

 

 

Liebe angehende Trainerinnen und Trainer, 

die STARTTER-Ausbildung richtet sich an alle, die als Trainer*in / Co-Trainer*in in die 

Vereinsarbeit einsteigen wollen. Ziel des Seminars ist es, Ihnen/Euch grundlegende 

Kenntnisse zum Aufbau und zur Gestaltung von Kinder- und Jugendtraining zu vermitteln 

und Sie/Euch in die Lage zu versetzen, eine Gruppe von Kindern zu führen sowie 

altersgemäße Trainingsstunden zu entwickeln. 

 

Die Rahmendaten 

Termin: 28. Februar und 01. März 2026, jeweils von 09.30 – ca. 17.30 Uhr 

Ort: Verbandssporthalle Sachsenweg 91 

Gesamtleitung:  Matthias Geisler (HTTV-Lehrwart, A-Lizenz-Trainer) 

Kosten: 60 €  

Lehrgangsinhalte: 20 Lehreinheiten zu den Themen  

 -  Koordinatives und spaßbetontes Üben/Spielen und  

 Trainieren für Kinder und Jugendliche mit wenig und  

 ohne Tischtennis-Erfahrung 

 -  Grundelemente von Schlagtechniken 

 -  Grundlagen des Balleimertrainings 

 -  Altersgemäße Spiel- und Wettkampfformen für Kinder  

 und Jugendliche 

 -  Sozialkompetenz und Wettkampfbetreuung  

 

Einstiegsalter: 14 Jahre 

 

Anmeldungen: über die Geschäftsstelle des HTTV, per Mail an: 

tischtennis.verband@hamburg.de  

  

Mitzubringen sind:   Sportsachen, Schläger und Schreibzeug 

Achtung: Die STARTTER-Ausbildung ist Bestandteil der C-Lizenz Trainerausbildung und 

wird mit 20 LE angerechnet. Allerdings nur, wenn sie nicht älter als zwei 

Jahre ist. 

  

 

Matthias Geisler  

HTTV-Lehrwart  




