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FORTBILDUNGSANGEBOT

TRAININGSMOGLICHKEITEN MIT DER NEUEN TT-ROBOTER-GENERATION (GEWO OMEGA) —
KURS-NR. 446

TERMIN
Samstag 14. Dezember 2024 10:00 h—=17:00 h 8 Lerneinheiten
C- und B-Lizenzinhaber
C-Lizenz Anwarter
THEMA
Training am Roboter und am |Themenbeschreibung
Balleimer
Funktionsweise des Roboters
- Trainingssteuerung per App
- Préasentation vorinstallierter Technik/Taktik-Ubungen
- Intervalltraining
- Erstellen eigener Ubungen
Training am Balleimer
- Zuspiel-Techniken
- Dosierung von Rotation und Tempo
- Belastungssteuerung
Vergleich Roboter vs. Balleimer
KOSTEN
HTTV-Mitglieder 30,00 Euro
Nicht-HTTV-Mitglieder (anderer Landesverband) 50,00 Euro
ANMELDUNG
Uber die Geschaftsstelle bis spatestens: 29. November 2024
Maximale Teilnehmerzahl: 16
REFERENT

Name
Harun Bozanoglu

36 Jahre alt.

Seit Gber 15 Jahre Erfahrung im Uberregionalen Ligaspiel.
Erfahrung im Anfanger- und Fortgeschrittenenbereich.

# | Experte in Sachen Tischtennismaterial und -Empfehlungen.

INFORMATIONEN

Veranstaltungsort: Sportzentrum Sachsenweg, Sachsenweg 91, Hamburg-Niendorf.
Mitzubringen: Sportsachen, Schlager, Schreibzeug

Weitere Informationen und Anmeldungen Uber die Geschéftsstelle.

Die Abrechnung erfolgt seitens der Geschéftsstelle tiber den Verein.






